
 
 
Circolare n. 203 

 

Roma 28.01.2025 

Agli studenti e studentesse 

Alle famiglie 

Ai docenti 

Al Direttore SGA 

Al personale ATA 

 

 

 

Oggetto: Avvio attività del Gruppo Sportivo Scolastico a.s. 2024_25 

 

Si comunica che a partire da martedì 11 febbraio 2025 dalle ore 15.00 alle ore 16.30, avranno 

inizio, in orario extrascolastico, le attività motorie e sportive del 

Gruppo Sportivo Scolastico 

aperte agli studenti regolarmente iscritti e frequentanti l’ITCG Toscanelli 

di Roma. Le attività contempleranno: 

• Tornei interni di calcio a 5+1 e di pallavolo; 

• Allenamenti di pallavolo e di calcio. 

I tornei si svolgeranno secondo il calendario predisposto in collaborazione con gli studenti 

rappresentanti di classe che verrà pubblicato a seguito delle iscrizioni delle squadre. 

Gli allenamenti di pallavolo e di calcio si terranno il martedì dalle 15.00 alle 16.30 nella sede 

succursale. 

 

Progetto tecnico e regolamento dei tornei 

Le squadre devono essere formate da alunni della stessa classe, la pallavolo è a 

partecipazione mista (maschi e femmine insieme, minimo due studentesse per squadra). 

Esclusivamente per il calcio, nel caso in cui una classe non riesca a formare la squadra per 

mancanza di studenti della classe stessa è permesso, previa approvazione dei docenti, 

completare la squadra con alunni di una classe parallela. La prima parte dei tornei prevede 

l’organizzazione delle partite in gironi: 3 pp per chi vince, 0 pp per chi perde, 1 per il 

pareggio. La seconda parte prevede partite ad eliminazione diretta. 

Gli studenti che vorranno partecipare ai tornei, potranno iscriversi, solo se in possesso dei 

requisiti scritti sul regolamento dei tornei, consegnando il MODULO presente di seguito 

correttamente compilato alla prof.ssa Di Maggio o al prof. Carletti entro martedì 4 febbraio 2025. 

Gli studenti partecipanti dovranno allegare al modulo: 

- Autorizzazione alle attività extrascolastiche firmata dai genitori. 

ITCG PAOLO TOSCANELLI Protocollo 0001073/2025 del 28/01/2025



MODULO ISCRIZIONE (da consegnare alla prof.ssa Di Maggio o al prof. Carletti) 
 

 

 

1.  TORNEO CALCIO A 5+1 

Classe  Capitano/a della squadra cellulare  

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

 

2.  TORNEO PALLAVOLO 

Classe  Capitano/a della squadra cellulare  

- 

- 

- 

- 

- 

- 

- 

 

 

 

 

 

3.  allenamenti pallavolo/calcio 

Cognome  Nome Classe  



Oggetto: AUTORIZZAZIONE E LIBERATORIA ALUNNI MINORENNI/MAGGIORENNI ALLA 
 

PARTECIPAZIONE EVENTI SPORTIVI D’ISTITUTO 

 

 

Il sottoscritto   il sottoscritto  

GENITORI TUTORE AFFIDATARIO dell’alunno/a  

della classe sez  AUTORIZZA il proprio figlio/la propria figlia 

 

a partecipare all’ATTIVITA’ DIDATTICA-SPORTIVA – GRUPPO SPORTIVO SCOLASTICO 

POMERIDIANO 

 

 

data firma 



REGOLAMENTO torneo calcio 5 + 1: 

1.  Per l’iscrizione e la partecipazione al torneo è necessario: 

a.  Rendimento scolastico media almeno sufficiente 

b.  Comportamento almeno sette in condotta 

 

2. Alle partite potranno partecipare soltanto gli iscritti della medesima classe e sarà 

valida se ci sono almeno 5 giocatori per squadra altrimenti è decretata la sconfitta per 

3 a 0 per la squadra assente. 

3. Ogni squadra sarà composta da 6 giocatori in campo e massimo 2 riserve. 

4. Le partite saranno auto arbitrate dai giocatori in campo. 

5. La partita avrà la durata di 2 tempi da 20’ senza recupero. 

6. Tra un tempo e l’altro ci sarà un intervallo di 5’. 

7. Le rimesse laterali verranno effettuate con i piedi con il pallone fermo sulla riga. 

8. Il portiere può prendere la palla con le mani anche sul retropassaggio. 

9. Comportamento antisportivo è punito con l’espulsione. 

10. Gioco violento è punito con l’espulsione. 

11. Linguaggio volgare, offensivo e blasfemo è punito con l’espulsione. 

12. Sostituzioni illimitate a gioco fermo con il pallone in possesso della squadra che 

effettua la sostituzione. 

13. Il portiere deve indossare una maglia di colore diverso dagli altri componenti della 

squadra e può essere sostituito a gioco fermo. 

14. Per ogni vittoria 3 punti, pareggio 1 punto e sconfitta 0 punti. 

15. Per la classifica finale a parità di punteggio saranno valutati: 

a. Differenza reti 

b. Maggior numero di reti segnate 

c. Minor numero di reti subite 

d. Sorteggio pari e dispari 

16. Dopo la fase a gironi si procederà con la fase ad eliminazione diretta: 

 

 

Q1: 1°A vs 

4°B Q2: 2°A 

vs 3°B Q3: 

3°A vs 2°B 

Q4: 4°A vs 

1°B 

SF1: Q1 vs Q3 

SF2: Q2 vs Q4 

 

17. Per la fase ad eliminazione diretta in caso di parità alla fine dei tempi di gioco si 

procederà con i tiri di rigore, 5 per ogni squadra. Se alla fine dei tiri di rigore 

persisterà la parità si andrà a oltranza. 



REGOLAMENTO pallavolo: 

1.  Per l’iscrizione e la partecipazione al torneo è necessario: 

a.  Rendimento scolastico media almeno sufficiente 

b.  Comportamento almeno sette in condotta 

 

2. Alle partite potranno partecipare soltanto gli iscritti della medesima classe con almeno 

due studentesse. Sarà valida se ci sono almeno 5 giocatori per squadra altrimenti sarà 

decretata la sconfitta per 25 a 0 per la squadra assente. 

3. Ogni squadra sarà composta da 6 giocatori in campo e massimo 2 riserve. 

4. Le partite saranno arbitrate dai professori o da studenti che non giocano la partita. 

5. Le partite saranno vinte al migliore di 3 set da 25 pp. 

6. E’ vietato toccare la palla con i piedi, penalità 1 p all’avversario. 

7. A gioco fermo la palla va passata sotto la rete, penalità 1 p all’avversario. 

8. Solo il capitano può parlare con l’arbitro, penalità 1 p all’avversario. 

9. I falli di invasione o di trattenuta saranno valutati dai professori. 

10. Comportamento antisportivo è punito con l’espulsione. 

11. Gioco violento è punito con l’espulsione. 

12. Linguaggio volgare, offensivo e blasfemo è punito con l’espulsione. 

13. Sostituzioni illimitate a gioco fermo. 

14. Per ogni vittoria 3 punti, pareggio 1 punto e sconfitta 0 punti. 

15. Per la classifica finale a parità di punteggio saranno valutati: 

a. Differenza punti partita 

b. Maggior numero punti fatti 

c. Minor numero punti subiti 

d. Sorteggio pari e dispar 

16. Dopo la fase a gironi si procederà con la fase ad eliminazione diretta: 

 

 

Q1: 1°A vs  4°B                                         

Q2:2°A vs 3°B  

Q3:3°A vs 2°B  

Q4:4°A vs 1°B 

 

 

SF1: Q1 vs Q3 

SF2: Q2 vs Q4 

 


