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Circolare n.157

Roma 17.12.2025
Ai docenti

Al Direttore SGA
Al personale ATA

OGGETTO: Adesione progetto SIGMA ("Prevenire is COOL") in collaborazione con |'Istituto

Spallanzani educazione alla salute sessuale e prevenzione.

Si comunica che la nostra scuola ha aderito all'iniziativa proposta dall'Istituto Spallanzani di Roma,
denominata Progetto SIGMA (acronimo di Sexual Info Gives Me Awareness, noto anche come
"Prevenire is COOL").

Il progetto e focalizzato sull'educazione alla salute sessuale e sulla prevenzione delle Infezioni a
Trasmissione Sessuale (IST), temi di fondamentale importanza nel percorso formativo ed educativo
dei nostri studenti. L'iniziativa adotta la metodologia innovativa della peer education (educazione tra
pari), che si & dimostrata particolarmente efficace nel coinvolgimento attivo della popolazione
giovanile.

Obiettivi e Struttura del Progetto

Il percorso si articola nelle seguenti fasi principali (il programma dettagliato & allegato alla presente
comunicazione):

o Formazione Docenti: Una sessione formativa dedicata ai docenti (anche in modalita online), da
schedulare a partire gia da gennaio. Giorni e orari esatti saranno concordati in base alle disponibilita
pervenute.

. Selezione e Formazione dei Peers: Identificazione e formazione degli studenti che, in qualita
di peer educators, guideranno le attivita con i loro compagni.

o Azione dei Peers: Implementazione delle attivita educative nelle classi coinvolte.

o Realizzazione Prodotto Finale: Creazione di un elaborato da parte degli studenti sui percorsi di

prevenzione nella propria ASL di riferimento.
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o Evento Finale: Partecipazione a un evento congiunto con altre scuole, previsto nella settimana
dal 18 al 25 maggio (in concomitanza con I'European Testing Week), per mostrare i lavori realizzati e
favorire il confronto tra pari.

Richiesta di Disponibilita Docenti Referenti
Per procedere con I'organizzazione e la schedulazione della formazione docenti, si richiede la

disponibilita di un docente referente per classe tra quelle che intendono aderire all'iniziativa.

I docenti interessati sono pregati di comunicare la propria disponibilita entro il 19 dicembre 2025

inviando una mail a comunicazioni@itcgtoscanelli.edu.it

F.to Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa PhD Paola Toto
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo
e la firma autografa
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