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Circolare n.311 

 

Roma 15.04.2026 

 
Agli studenti e studentesse Atleti di alto livello (S.A.A.L.) e loro famiglie 

Ai docenti 

 

 

 

Oggetto: Progetto didattico sperimentale “Studenti Atleti di Alto Livello”. Chiarimenti 

 

Visti i diversi quesiti pervenuti al Prof. Zottola, referente S.A.A.L. d’istituto, appare utile ricordare agli 

studenti e loro famiglie, alcuni principi che regolano il progetto didattico sperimentale “Studenti 

atleti di alto livello”. 

 

Lo studente-atleta, inserito nel Progetto didattico sperimentale, ha il diritto di conciliare la carriera 

scolastica con quella sportiva tramite orari flessibili, deroghe al limite delle assenze e piani didattici 

personalizzati (PDP/PFP).  

I doveri principali includono la frequenza regolare, la partecipazione a verifiche, il mantenimento del 

rendimento scolastico e la documentazione degli impegni sportivi. 

 

Doveri dello Studente-Atleta 

 

• Responsabilità scolastica: Mantenere un rendimento adeguato, partecipare alle attività 

didattiche e rispettare il regolamento dell'istituto. 

• Recupero: Recuperare autonomamente i materiali e gli argomenti delle lezioni perse. 

• Comunicazione: Mantenere un dialogo aperto con i docenti e controllare regolarmente il 

registro elettronico. 

• Partecipazione: Impegnarsi a non sottrarsi ingiustificatamente alle verifiche e a frequentare le 

lezioni quando non impegnato in attività. 
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Sì rammenta che uno studente atleta può essere NON AMMESSO alla classe successiva o esame di 

maturità, se non raggiunge i requisiti minimi didattici, nonostante il piano formativo personalizzato 

(PFP). 

 

Ecco i punti chiave basati sulle normative vigenti e la giurisprudenza scolastica: 

• Il primato dello studio: Il TAR ha confermato che il progetto studente-atleta non garantisce la 

promozione e che le esigenze didattico-educative prevalgono su quelle agonistiche. 

• Obiettivi minimi necessari: Anche in presenza di un piano didattico personalizzato (PdP), è 

necessario il raggiungimento degli obiettivi minimi per l'ammissione alla classe successiva. 

• Valutazione e assenze: Se lo studente, a causa degli impegni sportivi, non accumula un 

numero adeguato di verifiche, i docenti non possono esprimere una valutazione corretta. In tal 

caso, se si supera il monte ore massimo di assenze (o se le assenze non sono correttamente 

giustificate come "studenti-atleti"), non si può andare in deroga e si rischia la NON 

AMMISSIONE alla classe successiva o esami di maturità. 

• Revoca del progetto: Il Consiglio di Classe può intervenire nel corso dell'anno, modificando o 

revocando le misure di supporto se nota un calo drastico nel rendimento scolastico dovuto a una 

cattiva gestione del tempo.  

 

Pertanto agli studenti si chiede massima responsabilità in quanto il progetto "Studente-Atleta" è uno 

strumento di flessibilità, non un salvacondotto per ignorare gli obblighi scolastici. 

 

Prof. Fausto Zottola 

Referente S.A.A.L. 

 

 

 

F.to Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa PhD Paola Toto 
Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento 

cartaceo e la firma autografa 
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